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Tants segariihmale

Tantsu on loonud Ene Jakobson 2001 .aastal ja kirjeldanud 2003.aastal
I'allinnas. '
Rootsi rahvaviis.

Tants on mbnusalt tantsitav.

POHISAMMUD
Taklimdot 3/4

1. L.abajalavalsisamm poistele.

I'oisid sooritavad labajalavalsisamnmu koos keha pédrdega. Parema jalaga alustades
sooritatakse keha poore paremale jarusikas hoitud kied liiguvad Slajoone kdrgusel
vasakult paremale. Jargmist sammu alustatakse vasaku jalaga, kehapéére toimub
vasakule ja kéed liiguvad eest 1dbi paremalt vasakule,

2. 5amm hiipakuga (tiidrukute samm).

Tidrukute kiied on seclikus. Takti I osal astutakse parcma jalaga pikksammn ette.
Takti I osal sooritatakse parcmal jalal hiipak, vasak jalg tuuakse sirutatud podiaga
praremajala sidire keskkoha juurde. Takti 111 osal astutakse vasaku jalaga piakksamm
etle. Jirgmist sammu alustatakse samuti parema jalaga.,

A Voorsamm.

4. L.uiskheide.

5. Poordesamm.

Faku Fosal astutakse parema (vasaku) jalaga piikksamm kiiljelc ja alustatakse pdoret
paviplicva (vastupieva), takti il osal tuuakse vasak (parem) jalg tugijala juurde,
poore jiitkub, takti I osal kantakse keharaskus vasakule (paremale) jalale. Takti
ioohksul tehakse tiispdore. Jargmist sammu alustatakse sama jalaga.

6. Korge hiipaksamm.

7. korge hilpaksamm tostega.

I ahteasend valsivote kdrvuti.

Paktid 1-3. Vilisjalagaalustades liigutakse kolme korge hiipaksammuga (pShisamm
i O) olse edasi,

Fuktd. Poiss laskub jalgu polveliigesest kGverdades alla. Sirutab kohe jalgu jateeb
ihkadel poolpborde vastupieva, tdstes samal ajal tiidruku ohku. Takti I osal
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poiss kdverdab jalgu veidi polveliigesest ja paneb tiidruku maha. Tiidrak kergendab
tdstet hitpakuga. Selleks astub tiidruk takti T osal vasaku jalaga sammu ja hiippab
Shku, viles parema jala pdlve tdisnurkselt ette.

8. Kiigesamm kiiljele.

Takti I osal astutakse parema jalaga samm kiiljele, mdlemad jalad kdverdatakse
natuke pdlveliigesest. Takti II osal kantakse keharaskus parcmale jalale. Takti 11T
osal sirututakse polveliigesest. Sirutatud vasak jalg jadb korvale varvasastakusse,
kere painutatakse paremale.

9. Kiigesamnm plaksudega.

Tehakse pohisamm nr 8. Takti 11 ja HI osal tehakse kokku kaks piistplaksu.

10. Kilgsamm kiikega.

Takt 1. Takti [ osal astulakse parema jalaga samm kdrvale. Vasak jalg jadb korvale
varvasastakusse. Takti [T osal piisitakse selles asendis. Takti Il osal tuuakse vasak
jalg paremajuurde ummisseisu. Molemad jalad kdverdatakse veidi pSlveliigesest.
Takt 2. Parema jalaga alustades sooritatakse kiigesamm kiiljele.

Kiilgsammu kiikega sooritatakse ka péordega. Esimese takti viltel sooritatakse sel
juhul tdispdore paripideva.

TANTSUKIRJELDUS
Taktimoot 3/4

OSAVOTJAD: 8 segapaari.

LAHTEASEND: tiidrukud seisavad lava eesmiste vasakpoolsete kiilgkardinate
taga kolonnis ja poisid parempoolsete eesmiste kiilgkardinate taga kolonnis nii, et
csimese poisi paariline on tiidrukute kolonnis viimane (Joonis 1).
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I TUUR A - OSA (taktid 1-8 kaks korda)

Taktid 1-2. Tantsijad seisavad lahteasendis.

Taktid 3-7. Parema jalaga alustades liigub poiste kolonn viic labajalavalsisammuga
(pdhisamm nr1) lava vasaku kiilje suunas ja tiidrukute kolonn pdhisammuga nr 2
(samm hiipakuga) lava parema kiilje suunas. 7. takli 106puks jouab tiidruk oma
paarilise ette.
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Takt 8. Poiss sooritab labajala-

valsisammuga poolpdorde vastu-

pieva ulatades takti T osal tiidrukule < >< <:< '< < <<
oma vasaku kée. Tidruk ulatab samal 3/ 3' 34 5: 51 5» 3/ 5
ajal poisile oma parema kide ning

sammu ja ummishiippega teeb In. 2

poolpdorde vastupideva (Joonis 2).

I,i?kllmisc 15ppedes on tantsijad reas, tiidruk vasaku poiss parema kiiljega lava
esikiilje poole valsivdttes (Joonis 3).

In. 3

Taktid 1-2teist korda. A A

A A A A A
Viilisjalaga alustades ' d ’ I
litguvad paarid péri- % Aﬁ /M % % »:):/( g
e
In. 4

)

piicva pooreldes kahe

voorsammuga lava

tagakiilje suunas.

Taktid 3-4 teist korda. Sisekded asetatakse puusale. Poiss taganeb kahe
voorsammuga lava tagakiilje suunas, tiidruk teeb iihendatud viliskiite all kahe
voorsammuga kaks tdispGoret paripdeva litkudes poisile jirele (Joonis 4).
Taktid S-8 teist korda. Korratakse celmise nelja takti tegevust. 8. takti Iépuks
ollakse reas paarilised rinnati, tiildruk parema poiss vasaku kiiljega lava esikiilje
poole, viliskded iihendatud, sisekied puusal (Joonis 5). Liikumisc I16ppedes
tuuakse jalad kokku

Kuna jargmist tege-

vust ! aglustatalt:sc QS 15 15 25 15 15 3\5 QS
siscjalaga. Jn.5

1 TUUR B-OSA (taktid 9-23)

Takt9. Sisejalagaalustades astutakse kiilgsamm lava tagakiilje suunas. Uhendatud

viiliskiied liiguvad lava tagakiilje suunas.

‘Takt 10. Siscjalaga alustades sooritavad paarilised luiskheitc lava tagakiilje
suunas.

Takt11. Vilisjalaga alustades sooritavad paarilised pbdrdesammu (pdhisamm nr.
) paarilisest lahku Gihendatud viliskite all.
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Takt 12. Korratakse 11. takti tegevust.

Taktid 13-14. Paarilised votavad valsivdtte ja poorlevad kahe voorsammuga
péripaeva lava esikiilje suunas.

Takt 15. Sisekied asetatakse puusale. Poiss liigub voorsammuga edasi, tiidruk
poorleb iihendatud viliskite all voorsammuga péripaeva.

Takt 16-19. Korratakse taktide 9-12 tegevust.
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Taktid 20-23. Vdetakse valsivote korvuti ja )
liigutakse nelja voorsammuga uude _‘Q C
joonisesse (Joonis 6, 7). I~

In. 7
I TUUR C-0OSA (taktid 24-40)

Taktid 24-27. Paaridnr2, 4 ja 5, 7 méodudes paremat kitt vahetavad pohisammuga
nr 7 (kirge hiipaksamm tdstega) kohad (Joonis 7). Vilisjalaga alustades sooritavad
paarid 1,3, 6 ja8 kohapeal kolm kiigesammu plaksudega (pShisammnr 9). 27. takil
vitavad paarid 1, 3, 6 ja 8 valsivtte korvuti ja (Gusevad piakkadele.

Taktid 28-31. Korratakse taktide 24-27 (; 2

tegevust. Kohad vahetavad paarid 1, 3,6 ja \ﬁ

8. Kiigesamme plaksudega tecvad paarid 2,

. \ 4
4,5ja7 (Joonis 8). \ﬁ (JL

Taktid 32-39. Korrataksc taktide 24-31 .

tegevust. i T p.‘
Takt40. Tiidrukud otsustavad poisi fu.rdest 57) i

vabaneda. Parema jalaga alustadcs teevad i (:g\
-tiidrukud kahe jooksusammu ja ummis- 77
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hiippega kolmveerandpoorde vastupdeva TS N O
jaliiguvad vilisringile. Poisid, olles iillatunud YT
tiidrukute tegevusest, astuvad vasaku i & '
jalaga sammu ja 1dppsammu ringi keskme 5\ 4 =7
suunas tehes ihtlasi veerandpdérde ) - g
vastupieva (Joonis 9). Kéed on vabalt all. N - ;c\
4 A ™~
T
'S B
In. 9

II TUUR A - QSA (taktid 1-8 kaks korda)

‘Taktid 1-4. Vasaku jalaga alustades liiguvad poisid nelja labajalavalsisammuga -
(pohisamm nr 1) méoda siseringi paripdeva. Tidrukud, alustades parcma jalaga,
liiguvad pshisammuga nr2 (samm hiipakuga) moéodda vilisringi vastupdeva. Neljandal
laktil teevad tiidrukud sammu ja ummishiippega veerandp6érde vasakule uue
paarilise ette.

Taktid 5-7. Kohtunud paarid vtavad parem- Lo

kiicvangu ja vasaku jalaga alustades ‘ ‘D‘
poorlevad kolme voorsammuga poolteist q’v o - < ’

ringi paripdeva. Vasakud kéded on puusal. B JET S
Takt8. Tidruk sooritab parema jalasammu ,’\l 4 /\

ja ummishiippega kolmveerandpdorde O )/'7"' O

piripdcva vilisringile. Poiss liigub veel ithe ‘C" C -
voorsammuga siseringile. Liikumise Tt
loppedes on poisid siseringil péripdeva ja In. 10
tidrukud vilisringil vastupédeva.

‘T'aktid 1-4 teist korda. Korratakse IT tuuri A- \54

osi taktide [- 4 tegevust.

Taktid 5-8 teist korda. J5udnud kohakuti \5\‘

oma paarilisega voetakse parem-kdevang ja \5“

podreldakse nelja voorsammugadiagonaalile \SJ

liuva eest paremast nurgast taha vasakusse \54

nurka (Joonis 10). Liikumine 1dpctatakse \54
diagonaalil kdrvuti tiidruk poisi paremal kiel

sisckiied tihendatud, viliskied vabalt all \_54
tloonis 11). In, 11 \54
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I1 TUUR B -OSA (taktid 9-23)

Taktid 9-10. Poiss sooritab parema jalaga kiilgsammu kiikega (pShisamm nr 10).
Tiidruk, alustades vasaku jalaga, sooritab pdhisammu nr 10 péordega poisi eest
temateisele kiele.

Taktid 11-12. Korratakse taktide 9-10 tegevust, alustades litkumist vilisjalaga.
Liikumise 16ppedes on tidruk poisi paremal kiel, sisckiied iihendatud.

Takt 13. Sisejalagaalustades sooritatakse kiigesamm (pShisamm nr 8) kehapo6rdega
kokku. Samaaegselt kverdatakse sisckdcd kiiinarvarrest ja tuuakse kokku ka
kiilinarvarrest koverdatud viliskite peopesad.

Takt 14. Vilisjalagatehakse kiigesamm lahku J\)

endisesse asendisse.

Takt 15. Vallandades sisekied ja laskudes _(“)
pdlvedest natukene alla sooritavad paarili- _f)

sedkiirete taldsammudega taispoorde, tiidruk ‘S\)

vastupdeva ja poiss piripaeva, vahetades J\)

samal ajal kohad. Liikumise 16ppedes ollakse —(\_)
diagonaalil tiidruk poisi vasakul kiel, —(\)
viliskided ithendatud (Joonis 12).

Taktid 16-19. Korratakse taktide 9-12 In. 12 _(‘)
tegevust alustades litkumist vilisjalaga.

Taktid 20-23. Paarilised votavad parem-

kdevangu ja poorlevad nelja voorsammuga

uude joonisesse. Liikumise 15ppedes on neli Yy L{)/
paari lava vasakul ja neli paari lava paremal
kiiljel moodustanud lava keskjoonega
paralleelselt kaks rinnati viirgu. Viirgude
tagumised paarid on valsivdttes kdrvuti.
Ulejaznud paaride tiidrukud on parema ja
poisid vasaku kiiljega lava esikiilje poole, In. 13
paariliste vahe on kaks meetrit (Joonis 13).

(W PR
AANAN

II TUUR C-0OSA (taktid 24-40)

Taktid 24-26. Vilisjalagaalustades liiguvad soolopaarid (paarid nr. 1) teiste tantsijate
vahelt libi lava esikiilje suunas kolme kdrge hiipaksammuga (pShisamm nr 6).
Ulgjisinud kuus paari sooritavad kiigesammu plaksudega(pShisamm nr. 9), esimene
kiige on publikupoolse jalaga.

Takt 27. Soolopaar teeb sammu ja ummishiippega pdorde lahku teiste tantsijatega
iihte viirgu. Teised tantsijad teevad kolme pikksammuga taisringilise podrde
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(tiidrukud vastupieva, poisid paripieva) liilkudes samal ajal lava tagakiilje suunas.
Viirgudekdige tagumised paarid {paarid nr. 2) sooritavad podrde kokku ja votavad
valsivdtte kdrvuti.

Taktid 28-31. Korratakse taktide 24-27 tegevust. Etle liigub paar nr 2.

Taktid 32-35. Korratakse taktide 24-27 tegevust.

Ette liigub paar nr 3. 1:)“‘< D>
Taktid 36-38. Korratakse taktide 24-26 (cgevust. -
Ette liigub paar nr 4. De< J--><2

Taktid 39-40. Paari nr 4 sooritab 39. taktil D<K D--><3
pohisammu nr 7 (korge hiipaksamm tSstega) 4.

takli tegevusega ispddrde vastupdeva. 40, L{>/ ka/
taktil teeb tiidruk iihendatud viliskite all 4 4
tdispoorde péripdeva, poiss seisab paigal ning In. 14

takti I3pus vdtab paar kodarjoonel rinnati olles 1
valsivtte, Lava parempoolsete paaride tiidrukud o
Jalavavasakpoolsete paaride poisid liiguvad 39. A
taktilkolme jooksusammuga oma paariliste juurde

(Joonis 14). Ulejiinud jaitkavad kiigesammu 23 < > C2
plaksudega. 40. taktil sooritavad kik tantsijad < >C
sammu ja ummishiippe, et saada kodarjoonele

oma paarilisega rinnati (Joonis 15). Selleks vV Vv
peavad lava parempoolsed paarid vahetama Q Q
poolptdrdega vastupdeva ka kohad. Jn. 15

III TUUR A-OSA (taktid 1-8 kaks korda)

Taktid 1-2. Tantsijad volavad valsivdtte. Viilisjalaga alustades pooreldakse kahe

voorsammuga péripdeva ja liigutakse ringjoonel vastupieva.

‘I'aktid 3-4. Sisekied asetatakse puusale. Poiss liigub kahe voorsammuga edasi,

tiidruk poorleb kahe voorsammuga {ihendatud viliskiite all kaks tiisrin gipéripdeva,

Inkudes edasi ringjoonel vastupieva.

Faktid 5-8. Korratakse taktide 1-4 tegevust.

Taktid 1-8 teist korda. Korratakse I1I tuuri A-osa taktide 1-7 tegevust. Kaheksandal

luk(il laskub poiss polvedest veidi alla jaaitab tiidrukut hiippel. Takti L osal sooritab
tidruk ummishiippe iiles, kdverdades -

hoheselt ka pdlved. Hiippe [6puks toetub k{y

tudruk siirregapoisikisivarrele. Paariliste 54

valiskided jddvad iihendatuks. Paarilised

poorduvad esipoolega publikusse. L{y

Vinmaste taktidega voivad tantsijad liikuda

kakaarele (Joonis 16). @/
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