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TANTSUPEOLE

Tants noorte segariihmale

Tantsuon loonud Karmen Ong 2008 .a talvel ja kirjeldanud 2008 .a juunis Tallinnas.
Muusika ja sonad Taavi Otsus, ansambel SKA Faktor esituses.

POHISAMMUD
Taktimoot4/4

1.Konnisamm
Taktis tehakse neli hoogsat tile kanna konnisammu.

2.Madalkénnisamm
Taktis tehakse neli pikka ja hoogsat iile kanna konnisammu. Sammu astumisel on
jalad polveliigesest koverdatud, kuid kindlasti on selg sirge. Kded puusal.

3. Sidreheitejooks

puusal.

4.Pohikombinatsioonnr 1

Sooritatakse nelja takti viltel.

Lihteasend: paarilised kGrvuti, tiidruk poisi paremal kiiljel, esipoolega pealtvaatajate
poole. Paariliste kiied on tihendatud poolpiistvttes, vabakisi puusal.

Takt 1. Parema jalaga alustades tehakse takti [ ja I osal hoogne kérghiipaksamm
diagonaalselt lava eesmise vasaku nurga suunas. Vasaku jalaga alustades tehakse
takti IIT ja IV osal sdireheitehiipak (tdotava jala polv on viidud tugijala pélvest
tahapoole). :

Takt 2. Parema jalaga alustades tehakse takti [ osal samm lava vasaku kiilje suunas
ning dratduge. Takti Il osal maandutakse vasakule jalale. Takti 111 jaI'V osal tehakse
sdireheitehiipak parema jalaga.

Takt 3. Korratakse 1. takti tegevust alustades vasaku jalaga diagonaalselt lava
eesmise parema nurga suunas.

Takt 4. Korratakse 2. takti I ja IT osa tegevust. Alustades vasaku jalaga tehakse
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samal ajal tdispoorde vastupéeva. Hiippe ajal on sdred heidetud taha. Takti 11 osal
astutakse vasaku jalaga samm (olles esipoolega pealtvaatajate poole) lava parema
kiilje suunas ja takti IV osal 15ppsamm.

5.Pohikombinatsioon nr 2
Sooritatakse kaheksa takti viltel.
Iihteasend: paarilised kdrvuti, tiidruk poisi paremal kiiljel ,esipoolega pealtvaatajate

_ poole. Paariliste sisekéied on ithendatud poolpiistvdttes, vabakisi puusal.

Takt 1. Sisejalaga alustades (tiidruk vasaku, poiss parema jalaga) tehakse luiskhiipak

_ diagonaalseltlavanurkade suunas, veidi paarilisest lahku. Vilisjalg luisatakse ette-
 alla. Sisekiied jasivad iihendatuks. Takti [T osal villisjalg koverdub veidi pdlveliigesest.

Takti 11 osal astutakse viilisjalaga samm, sisejalg on sirutatult varbal Takti IV osal
viiakse keharaskus sisejalale, vilisjalg sirutatult varbal.

_ Takt 2. Viilisjalaga alustades tehakse takti I-I1 osal vetruv valsisamm paarilisest

lahku (veidi diagonaalis). Takti ITI-IV osal korratakse vetruv valsisamm sisejalaga

_ paarilise suunas.
* Takt 3. Takti I osal astub poiss vasaku jalaga sammu kiiljele tehes samaaegselt 1/
~ 8 poorde paripaeva. Poiss jadb harkseisu (vasak kiilg pealtvaatajate poole) ja piisib

asendis takti 15puni. Tiidruk teeb iihendatud sisekite all nelja konnisammuga

. tiispoorde vastupdeva.

Takt 4. Vilisjalaga alustades vahetavad paarilised vastupdeva liikudes kolme
kdnni- jaloppsammugakohad. Tiidruk teebiihtlasi veerandpoorde piripdeva. Takti
[11 osal vallandatakse sisekéied jatakti IV osal iihendatakse viliskided poolpiistvottes.
Paarilised esipoolega pealtvaatajate poole, tiidruk poisi vasakul kiiljel.

- Takt 5-6. Korratakse taktide 1-2 tegevust vilisjalaga alustades (tiidruk parema,
_ poiss vasaku jalaga).

Takt 7. Vasaku jalaga alustades liiguvad tiidrukud siireheitejooksuga (pShisamm
nr 3) poiste eest libi diagonaalseltlava eesmise vasaku nurga suunas. Parema jalaga
alustades liiguvad poisid sidreheitejooksuga tiidrukute tagant diagonaalselt lava
cesmise parema nurga suunas. Kéed puusal. Liikumine lopetatakse kahes viirus

_ esipoolega pealtvaatajate poole, tiidrukud eesmises, poisid tagumises viirus.
_ Takt 8. Sisejalaga alustades (tiidruk vasaku, poiss parem jalaga) tehakse takti I-11

osal kérghiipaksammuga tiispoore, tidruk vastu-, poiss paripdeva. Takti III-IV
osal astutakse samm ja [dppsamm paigal.
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TANTSUKIRJELDUS
Taktimoot 4/4

O§AV6TJ AD: kaheksa segapaari
LAHTEASEND: tantsijad on vabalt lava kiil gkardinate taga.

EELMANG (taktid 1-8)

Taktid 1-6. Tantsijad tulevad 1 2 3 4 5 6 7 8
hoogsalt lavale - joostes, U\/UVUVU\/UVU\/UVUV
hiipates, roomsalt tantsides

Ja iiksteist tervitades. 6. takti Jn. 1

I6puks on tantsijad jéudnud

viirule, tiidruk poisi paremal kiil jel, jalad VI positsioonis (Jn 1).

Takt 7. Paarilised iihendavad takti I osal Kiilinarliigesest kdverdatud kied oma
paarilisega ning III osal korvaltantsijaga. Kied antakse rohutatult, nagu kutsudes
kaaslast tantsule.

Takt 8. Takti I osal viiakse iihendatud kied Jarsult korvale-alla. Takti II-1V osal
viiakse kiitinarliigesest sirutatud kiied sujuvalt eest iiles.

I TUUR A -OSA (taktid 1-16)
Takt 1.Parema jalaga alustades liiguvad tantsijad pdhisammuga nr | (konnisamm)
pealtvaatajate suunas. Uhendatud kiied tuuakse takti I osal eest alla.
Takt 2. Parema jalaga alustades tehakse takti [ osal libi 166gastatud pdlve jala look
ette-alla. Takti IT osal viiakse parem jalg taha varbale . Takti I1I osal tehakse
veerandpdore piripieva, keharaskus mélemal Jalal, vasak kiilg jiib pealtvaatajate
poole. Samal ajal tehakse kiire peapbore paremale, lava tagakiilje suunas. Takti [V
osal tehakse kiire peapodre pealtvaatajate poole.
Takt 3. Parema jalaga alustades tehakse paigal neli kddrhiipet lava eesmise vasaku
nurga suunas. Neljanda kadrhiippega kdverdatakse jalad polveliigesest nii, et
parema jala pSlv puudutab peaaegu porandat. Vaade on pealtvaatajate poole.
Takt 4. Takti I-1II osal tdustakse sujuvalt piisti, kddrasend siilib. Takti IV osal
astutakse parema jalaga samm kiiljele Jakohe seejarel vasaku jalaga samm harkseisu
(tiidrukud VT positsiooni), samaacgselt pdordutakse esipoolega pealtvaatajate
poole, kiied jadvad iihendatult karvale alla.
Takt 5. Takti I-IT osal on paus. Takti I1I osal astutakse pikk samm parema jalaga
kiiljele, vaade suunatud paremale, takti TV osal teeb vasaku jalaga 15ppastaku,
polved 166gastatakse. Kied tuuakse poolpiistvottesse.
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_ Takt 6. Takti I-1I osal korratakse eelmise takti III-IV osa tegevust vasaku jalaga,
~ vaade vasakule. Takti 11 osal astutakse parema jalaga samm kiiljele. Takti I'V osal

vasaku jalaga samm harkseisu (tiidrukud VI positsiooni).

Takt 7. Takti [ osal pdorduvad paari nr 1 tantsijad teineteise poole laskudes jérsult
poolkiikki, keharaskus eesoleval jalal. Viliskéed viiakse ilhendatud sisekite peale,
poisi kiisi peal. Takti II osal kordavad eelneva taktiosa tegevust paari nr 2 tantsijad,

 takti I1I osal paari nr 3 tantsijad, takti IV osal paari nr 4 tantsijad. Teised paarid
 seisavad liikumatult eelnevas voi juba uues asendis.

Takt 8. Korratakse 7. takti tegevust, teineteise poole pddrduvad paaride 5-8
tantsijad.

Takt 9. Parema jalaga alustades, teeb tiidruk veerandpoorde vastupéeva ja liigub
nelja konnisammuga (pohisamm nr 1) lava tagakiilje suunas. Kded liiguvad vabalt

 kaasa. Vasaku jalaga alustades liigub poiss kahe pika kénnisammuga (pohisamm

nr 1)lava vasaku kiilje suunas. Takti Il osal tehes veerandpoiorde piripideva, jatkab
konnisammudega liikumist lava tagakiilje suunas tiidrukule jérele. Poiss jaib
tiidrukust vasakule (Jn 2). :

Takt 10. Tiidruk teeb veerandpddrde piripdeva ja astub ~
 taktiT osal parema jalaga sammu lava paremalkiilje suunas. R A
 (Thtlasi laskutakse poolkiikki ning pooratakse ilakere ! 3(

publiku poole. Kied asetatakse puusale, vaade iile parema N

Sla poisile. Takti IT osal piisitakse asendis. Tiidruk. olles Jn. 2

poolkiikis, teeb takti 111 osal poolpdérde vastupdeva ning

~ kannab keharaskuse vasakule jalale. Vaade iile vasaku ola A
_ poisile. Takti IV osal piisitakse asendis. -1
* Poiss teeb takti 1 osal 1/8 poorde piripdeva ning astub
 vasaku jalaga kallutusaste lava tagumise parema nurga In.3
~ suunas (Jn 3). Vaade on iile vasaku ola tiidrukule, kied

puusal. Takti IT osal piisitakse asendis. Takti I1I osal astub

poiss parema jalaga sammu harkseisu lava parema kiilje A N
 suunas (1/8 pobrde vastupdeva) ning laskub iihtlasi
__ poolkiikki. Poisson tiidruku selja taga, temast pisut vasakul, In. 4
_ esipoolega lava tagakiilje poole (Jn 4), vaade tiidrukule.

Takti IV osal piisitakse asendis.

Takt 11, Tiidruk sirutab takti L osal jalad polveliigesestning C

kannab keharaskuse paremale jalale, vasak jalg jaib ette ™
~ kannale. Vaade poisile. Takti Il osal 165gastab tiidruk jalad Jn. 5

_ jakannabkeharaskuse vasakule jalale. Vaade poisile. Takti

T11-1V osal korratakse eelmist tegevust.

" Poiss astub takti T osal pika sammu vasaku jalaga kallutusastesse lava vasaku

tagumise nurga suunas. Poiss on jdudnud tiidruku vasakule kiiljele (Jn 5). Takti I1-
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IV osal piisitakse asendis. Vaade tiidrukule.
Takt 12. Takti I osal tehakse vasakul Jalal kolmveerand poére piripieva ning takti
IIT osal tuuakse jalad kokku.
Tiidruk on poisi vasakul kiiljel 1

S 2 3 4 S 6 7 8
(Jn6).Samal ajal kdverdatakse VU VU VU VU VU VU VU VU
kied kiitinarliigesest ning
tostetakse rohutades otse iiles Jn. 6
Jatuuakse takti INT-1V osal eest
ldbi alla. -
Takt 13. Tantsijad ithendavad kiied, otsmised tantsi jad panevad vabakie puusale.
Parema jalaga alustades astutakse takti I osal samm, tiidrukud taha, poisid ette.
Uhendatud Kied on tantsijate vahel sirged, kiitest tekib sik-sak. Takti IT osal tuuakse
vasak jalg tugijala juurde, kied siilitavad asendi. Takti ITT osal astutakse parema
Jalaga samm, tiidruk astub ette, poiss taha ning moodustatakse viirg. Takti IV osal
tehakse vasaku jalaga 16ppsamm ning kied viiakse poolpiistvottesse.
Takt 14. Takti I osal tehakse sisejalaga (tiidruk vasaku, poiss parema Jalaga)
kitksamm kiiljele. Ulakeha ja vaade pooratakse korvaltantsija poole. Sisekite
peopesad viiakse paariliste ees-korval kokku, viliskied poolpiistvottes. Takti I11-
IV osal tehakse vilisjalaga samm ja 1ppsamm paigal ja poordutakse esipoolega
publiku poole. Sisekied iihendatakse oma paarilisega poolpiistvottes.
Takt 15. Korratakse eelmise takti tegevust vilisjalaga. Tehakse kiiksamm oma
paarilise poole. ’ t 1
Takt 16. Poiss tdstab tiidruku oma vasakult kiil jelt paremale kiiljele. Selleks paneb
tiidruk kéied poisi 6lgadele ning astub takti I osal parema jalagasammu jateeb hiippe.
Hiippe ajal heidab tiidruk esmalt vasaku siis parema jala saére taha ning maandub
vasakule jalale. Poiss, aseta-des kied tiidruku vookohale, aitab tostega hiippele
kaasa. Takti III-IV osal
poordutakse sammu ja
IGppsammuga pealtvaatajate
poole ning iihendatakse

2 4 6 8
UV UV UV UV
sisekiied. Hiippega liiguvad K)l\/ J\/ J\/ U7\,/

paarid viklisse,paarid 1,3,5 ja
7 ettepoole ning paarid 2,4,6 Jn. 7
Jja 8 tahapoole (Jn 7).

I TUURI B-0SA (taktid 17-20)

Taktid 17-20. Tantsitakse pshikombinatsiooni nr 1.
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_ juhttantsijad nr 5 ja 8.
 Kitlemist alustatakse vasaku

I TUURI C-O0SA (taktid 21-28)

Taktid 21-28. Tantsitakse pohikombinatsiooni nr 2. Liikumine 16petatakse jooni-
ses 8.

II TUURI A -OSA (taktid 29-36)

 Taktid 29-30. Kitlemine

. poolpiistvottes. Kiiteldakse 1 2 345 6 78
kahes grupis, paaride 1-4 p2TTTST VvV \{ YHV VVV
_ tantsijad ja paaride 5-8 iy <-- ooy, T
tantsijad. Kuue madala konni- I ¥
sammuga (pohisamm nr 2) WIWIUIVIUIULWAY EEEE S ot
liigutakse juhttantsijate 123456738
(tiidrukud nr4 ja 8 ning poisid In. 8

nr 1 ja 5) jarel vastavalt
joonisele 8. 30. takti 111 osal
kohtuvad lava ristjoonel
vasakul pool juhttantsijad nr
1 ja 4 ning paremal pool

4 3 2 1 8 7 6 5
UVUVUOUVUVULOUVUVUVLUYV
kiiega poolpiistvottes ja kahe Jn. 9
kénnisammuga moddutakse
vastutulijast paremat katt.

Takt 31. Jitkatakse kiitlemist.

* Takt 32. Takti I osal antakse oma paarilisele parem kiisi ja pdordutakse kolme konni-

ja 1Gppsammuga veerandringi paripdeva. Liikumine lopetatakse esipoolega
pealtvaatajate poole, tiidruk poisi paremal kiiljel (Jn 9). Sisekied tihendatakse
poolpiistvottes, vabakisi puusal.

Takt 33. Sisejalaga alustades tehakse takti I-IT osal kitksamm kiiljele. Ulakeha
poiratakse paarilise poole. Viliskéte peopesad viiakse paariliste ees-korval kokku,
vaade paarilisele. Takti III-IV osal tehakse kitksamm voGra paarilise poole, viliskied
viiakse puusale.

_ Takt 34, Sisejalaga alustades tehakse takti I-11 osal hiippega tiispoore, tiidrukud
_ vastu-,poisid paripaeva. Tiidruk teeb poorde diagonaalselt poisi eest lébi. Sisejalaga

jatkates liigutakse takti ITI-IV osal pohisammuga nr 2 (madal konnisamm) lava
kiilgede (tiidruk parema ja poiss lava vasaku) suunas. Kied puusal.
Taktid 35-36.Jitkatakse pohisammuga nr 2 jaliigutakse modaringjoont, tidrukud
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paripaeva sisemisel, poisid vastupideva
vilimisel ringjoonel pool ringi. Juht-
tantsijateks on tiidruk nr 5 ja poiss nr 4 (Jn
10).36.takti IV osal astutakse I6pp-samm ja
moodustatakse soor, kided iihendatakse
poolpiistvottes. Tiidruk on oma paarilise
vasakulkiiljel (Jn 11).

IT TUURI B-0SA (taktid 37-40)

Taktid 37-40. Tantsitakse pohikombi-
natsiooni nr 1 sGoris. Viimasel taktil tehakse
poolteistringiline poore vastupdeva.
Lopetatakse draspidisel ringjoonel, tiidruk
poisi paremal kiiljel. Sisekied poolpiist-
vottes, viliskided puusal (Jn 12).

II TUURI C-OSA (taktid 41-48)

Taktid 41-48. Tantsitakse pohi-
kombinatsiooni nr 2 draspidisel ringjoonel.
47. taktil liigutakse koos paarilisega
Jooksusammudega modda kodarjoont vilja
(Jn 12). Kombinatsioon l0petatakse
araspidisel ringjoonel paarilisega korvuti,
tidruk poisi vasakul kiiljel. Viliskied on
iihendatud pihkseongus all, vabakiisi all.

III TUURI A -OSA (muusikas
D-osa, taktid 49-52 kaks korda)

Takt 49. Parema jalaga alustades liigutakse
kahe aeglase iile kanna notkuva konni-
sammuga veidi ette-paremale, avardades
tihtlasi ringjoont (Jn 13).

Takt 50. Takti I osal astub poiss parema
Jalaga sammu ja I6ppsammu paigal ning
tombab tiidruku enda eest libi oma paremale

it ST
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~ kiiljele. Tidruk liigub kolme konnisammu ja lGppsammuga poisi eest labi tehes E
tiispoiorde paripdeva.
Taktid 51-52. Korratakse taktide 49-50 tegevust, kuid nijiid t5mbab tiidruk poissi. E
57 _takti IV osal vaatavad molemad jirsult iile vasaku Ola taha teiste paaride poole.
Taktid 49-52 teist korda. Vasaku jalaga alustades korratakse eelmise nelja takti E
. tegevust liikkudes veidi ette-vasakule (Jn 13). 52. takti IV osal on jarsk vaade lile
..... parema Ola teiste tantsijate poole, viljendades juubeldamist, tervitust. E
E
111 TUURI B -0OSA (muusikas C-osa, taktid 53-60, taktid 61-64kaks korda) .
 Taktid 53-60. Paaride improvisatsiooniline tegevus — tantsitakse polkat, galoppi,
tehakse erinevaid hiippeid, tosteid. Iga tantsupaar saab ise valida endale sobiva |
~ tegevuse, mis viljendaks tGeliselt iilevoolavat r6omu tantsimisest ja teistega koos
trallitamisest. 3 i
Taktid 61-64. Paarid koonduvad lava keskjoonele. 3
_ Paarilisega vOetakse valsivote, viiliskiilg pealtvaatajate B_’? i
. poole, ithendatud viliskiied on kiiiinarliigesest koverdatud 3 6
~ (Jn 14). Takti I osal astutakse vilisjalaga samm kiiljele |
pealtvaatajate suunas, viiliskiied sirutatakse kiiljele. Takti B 3
11 osal tuuakse sisejalg tugijala juurde, tihtlasi 16D gastatakse 8 4 H
...... polved. Takti II-IV korratakse I-I1 taktiosa tegevusl
__ sisejalaga lava tagakiilje suunas. Viliskaed koverdatakse B 3 |
 kiiinarliigesest paariliste vahele. 61. taktil alustavad 8 2
. tantsimist paaridIjalﬁltakl;il'liituvad paarid 3 ja4,jne.64. :8 1
takti TII-IV osal moodustatakse sammu ja 1oppsammuga
kolonn esipoolega pealtvaatajate poole, tiidruk poisi ees In. 14
(Jn15).
Takt 61 teist korda. Paaride 2-7 tantsi-
_ jad jitkavad eelmiste taktide tegevust. l_a_) \3;
~ Paaride 1 ja 8 tantsijad teevad takti I-11 7 7
osal hiippega taispoorde (tiidrukud péri- v 6 6 v
_poisid vastupéieva) lavakiilgede suunas. U A4
Takti ITI-1V osal tehakse iiks galopisamm, Lﬁ) \?"'
tiidrukud vasaku ja poisid lava parema
 kilje. RV,
Taktid 62-64 teist korda. Korratakse 3 3
...... celmise takti tegevust veel kolm korda. v N4 5
62. taktil teevad paaride 2 ja 7 tantsijad G_} v
taispoorde ja galopi, kuid veidi viiksema d} \lf
In. 15
P - = =
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litkumisega. 63. taktil teevad tiisp6orde paaride 3 ja 6 tantsijad ja 64. taktil paaride
4 ja 5 tantsijad ainult taispoorde jaloppsammu. Teised tantsijad (ka pddrde teinud)
teevad kitksammu kiiljele. 64. takti I'V osal astutakse 16ppsamm (Jn 15).

IIT TUURI C-OSA (taktid 65-72 kaks korda)

Taktid 65-66. Tantsitakse pohi-kombinatsiooni nr 2 esimese kahe takti tegevust
joonises 15. Kéed on puusal.

Taktid 67-68. Vilisjalaga alustades liiguvad paarilised pshisammuga nr 2 (madal
konnisamm) lava keskjoone suunas. Kohtudes oma paarilisega iihendatakse
paremad kded poolpiist-vottes ja tehakse kohapeal tidispoore piripdeva. Vote
vallandatakse ja jitkatakse liikumist tiidrukud lava vasaku-, poisid lava paremaKkiilje
suunas. Loppsammuga poordutakse esipoolega pealtvaatajate poole (Jn 16).
Taktid 69-70. Tantsitakse pohikom-

binatsiooni nr 2 viienda ja kuuenda

takti tegevust joonises16. Kied on \8/ ks)

puusal. 7

Taktid 71-72. Sisejalaga alustades v G)
liigutakse saareheitejooksu jalopp- vV W)
sammuga oma paarilise poole ja \5/

IGpeta-takse joonises 17. Paaride 1

ja 3 poisid ning 2 ja 4 tiidrukud \4/

sooritavad  sddreheitejooksu 3 3
peaaegu paigal ning nende Vv (
paarilised tulevad nende juurde. \2/ e)
Paaride 5 ja 7 poisid liiguvad veidi 1 1

ette vastavalt joonisele 17 ja vV U
tiidrukud tulevad nende juurde. Jn. 16

Paaride 6 ja 8 tiidrukud liiguvad

veidi ette vastavalt joonisele 17,

ning poisid liiguvad nende juurde.

7
Taktid 65-72 teist korda. ™ Y e 2V

Tantsitakse pohikombinatsiooni nr USV (WA Ve
2 koos paarilisega. Viimase kahe U3V U4V
taktiga liigutakse sddreheite- - | 2
jooksuga lava keskele kokku ja VvV LUV
moodustatakse ,,16pupilt” (16pupilt In. 17

on iga rithma enda vilja moelda). '




