Põdra maja
Tants mudilasrühmadele
Tantsu on loonud Kai Jürlau 25. jaanuaril 2017. aastal Kärlal toimunud talvetantsupeoks. Tants jutustab väikese vapra jänese ja suure rahuliku põdra sõprusest.
Põhisammud
Taktimõõt 2/4
Hüpaksamm
Taktis tehakse kaks hüpaksammu
Kõnnisamm
Taktis tehakse 2 kõnnisammu
Jooksusamm
Taktis tehakse 4 jooksusammu
Galopisamm
Taktis tehakse kaks galopisammu
Kombinatsioon nr 1
Tantsijad seisavad kodarjoonel rinnati
Takt 1. Takti I osal lüüakse ees püstplaks, takti III osal lüüakse paremad käed paarilisega kokku.
Takt 2. Takti I osal lüüakse ees püstplaks, takti III osal lüüakse vasakud käed paarilisega kokku.
Taktid 3-4. Korratakse eelmise kahe takti tegevust
Taktid 5-6. Takti I ja III osal lüüakse mõlemad käed paarilisega kokku. Kokku neli korda.
Taktid 7-8. Käed paarilisega pihutsi, tehakse paarilisega 3 kõnni- ja lõppsammuga poolpööret vastupäeva.
Tantsu kirjeldus
Osavõtjaid: Vabaarv paare
Lähteasend: Tantsijad seisavad väiksel äraspidises ringis kodarjoonel järjestikku poiss tüdruku ees.
EELMÄNG (taktid 13-16)
Tantsijad seisavad lähteasendis
I TUUR A-OSA (taktid 1-8)
Taktid 1-3. Poisid liiguvad kaheksa hüpaksammuga mööda kodarjoont ringist välja. Tüdrukud seisavad lähteasendis.
Takt 4. Kahe hüpaksammuga teevad poisid poolpöörde vastupäeva. Tüdrukud seisavad lähteasendis.
Taktid 5-8. Tüdrukud liiguvad jookusammudega poisi ette. Poisid seisavad paigal.
I TUUR-B-OSA (taktid 9-16 kaks korda)
Taktid 9-16 esimest ja teist korda. Tantsitakse kaks korda kombinatsiooni nr 1.
II TUUR A-OSA (taktid 1-8)
Taktid 1-4. Poisid liiguvad hüpaksammudega täisringi vastupäeva ümber tüdruku. Tüdrukud seisavad paigal.
Taktid 5-8. Tüdrukud liiguvad jooksusammudega täisringi vastupäeva ümber poisi. Poisid seisavad paigal.
II TUUR-B-OSA (taktid 9-16 kaks korda)
Korratakse I tuuri B-osa tegevust.
III TUUR A-OSA (taktid 1-8)
Taktid 1-2. Tehakse paarilisega veerandringiline pööre vastupäeva, võetakse süldvõte ning liigutakse 4 galopisammuga mööda kodarjoont ringi sisse.
Takt 3. Takti I osal tehakse kandastak ringi välimise jalaga, takti III osal tuuakse jalad kokku.
Takt 4. Korratakse eelmise takti tegevust teise jalaga.
Taktid 5-8. Korratakse eelmise nelja takti tegevust teise jalaga liikudes ringist väljapoole.
III TUUR-B-OSA (taktid 9-16 kaks korda)
Paarilised jäävad ringjoonele rinnati ning kordavad I tuuri B-osa tegevust.
