[image: ]
[image: ]
image1.png
PATSIUSTI
Hiiumaa

LAHTEASEND: paarilised kodarjoonel kdrvuti valsivottes.

A-OSA (taktid 1-8 kaks korda)
Taktid 1-8 kakskorda. Sisejalagaalustades liigutakse 16 hiipaksammugaringjoonel
vastupéeva. Viimase takti Ioppedes piisivad paarilised hiipaksammu asendis,

keharaskus on vilisjalal.

B-OSA (taktid 9-24 kaks korda)
Takt9. Sisejalagaalustades liigutakse selg ees iihe valsisammugamoodaringjoont
péripéeva tagasi. Takti 15pus on paarilised kodarjoonel rinnati.
Takt 10. Valsisammuga pocreldakse pool ringi péripaeva, liikudes seejuures
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ringjoonel vastupdeva.

Takt 11. Takti [ osal teeb poiss vasakul jalal viikese hiipaku ja jattes keharaskuse
vasakule jalale, viib seejuures parema jala jérsult ette-paremale (vastavalt
po6rdumisele). Takti 111 osal kannab ta keharaskuse iile paremale jalale ja toob
samaaegselt vasakujala paremajala korvale. Takti 11l osal toimubmdlema jala poial
umbes veerandringiline pdére pdripdeva. Tiidruk aga teeb takti I osal paremal jalal
viikese hiipaku ettepoole ja jéttes keharaskuse paremale jalale, viib seejuures
vasaku jala jarsult taha-vasakule (vastavalt poordumisele). Takti IT osal kannab ta
keharaskuse iile vasakule jalale ja toob samaaegselt parema jala vasaku korvale.
TaktiIIl osal sooritab ta poidadel libisedes umbes veerandringilise poorde. Poorde
teostamiseks peab poiss tiidrukut abistama hoogsa tombega.

Taktid 12-24 ja 9-24 kordamisel. Korratakse taktide 10-11 tegevust kuni tantsu
15puni.

Meérkus: “Patsiusti” oniiks hiiu valtsi variantidest. Tantsimisel tuleb meeles pidada,
et nii A- kui B-osa litkumist alustatakse sisejalaga.




