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  N. Õpsid                                                                                                                                                                                        Haapsalu Võimlejad
KULLAMAA
N.ÕPSID

NYCKÖ FOLKDANS ( vaskpoole  kaar- kohtud keskjoonel Tantsusõtsedega)

HAAPSALU VÕIMLEJAD (ees keskel)

TANTSUSÕTSED (parempoolne kaar- kohtud keskjoonel Nyckö Folkdansiga)

Tähelepanekud!!!

Välimises ringis peaksid olema kõik kleitides. 

Paneme jalga nahavärvi sukad ja tumeda kinnise kinga.

Muudatustest kavas.

Alustame kombinatsiooni ja välimine ring esimesel korral ei lehvita- tõid  vahendi „saba“ üles ja hoiad üleval kuni pöördesse minekuni

Sama kombinatsioon teist korda- keskmine ja sisemine ei lehvita- hoiad kuni pöördesse minekuni.

Edasi läheb kava muutusteta, arvesta vaid seda, et tantsid esipoolega keskmest väljapoole (äraspidine ringjoon)- st- publik on justkui ümberringi

Taganeda väga palju ei saa.
Pärast vahendi enda ümbert lahti keerutamist- sisemised ei laskugi kükki, keskmised poolkükki ja välimised täiskükki. Avardame ringid- liigu 2 kombinatsiooni keskmest eemale ja 2 kombinatsiooni mööda ringjoont päripäeva

Kui on spiraalne keerd ümber enda ( kombinatsiooni kolm korda), alustavad sisemised, teised on poolkükis, vahend all; teisel korral liituvad keskmised ja kolmandal korral kõik

Tiivik esimest korda keskmest väljapoole- tõmme keskme poole, teisel korral tiivik keskmesse  ning tõmme välja.

Vahend kaela taha- pöördu esipoolega publiku poole ja taganemised taha nurkadesse- lehvitada võib läbisegi (rütm ikka 4-4)







